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ORACIčN DE FIN DE A¤O 
 

La siguiente oraci·n, se puede fotocopiar y recitarla todos los presentes. 
 

Haz Se¶or que seamos felices con nosotros mismos 
que nos aceptemos como somos y que los dem§s nos acepten, 
que estemos en paz, paz en nuestra mente y en nuestro coraz·n, 
y la transmitamos a los dem§s. 
Que seamos felices en nuestra familia: 
que cada vez nos sintamos m§s unidos y creativos. 
Que seamos felices en el trabajo: 
que hagamos el bien y demos fruto en nuestras tareas y proyectos. 
Que seamos felices en la justicia: que valoremos y respetemos a los dem§s, 
que defendamos sus derechos. 
Que seamos felices en la generosidad, 
dando y compartiendo, ayudando y sirviendo, 
viviendo la solidaridad. 
Que seamos felices en el perd·n: 
que una y otra vez superemos los resentimientos 
y deseos de venganza. 
Que seamos felices en la paciencia: 
afirm§ndonos y creciendo en las dificultades, 
saltando sobre los obst§culos, 
aceptando los fracasos- 
Que seamos felices en la humildad: 
reconociendo nuestros valores como don, 
renunciando al comparativo, y alegr§ndonos con los m®ritos de los otros, 
sin permitir los sentimientos de envidia. 
Que seamos felices en la fe: 
que dejemos entrar a Dios en nuestras vidas o pong§moslas en sus manos; 
que confiemos en £l m§s que en nosotros. 
Que seamos felices en la esperanza: 
esperando contra toda esperanza, 
superando desenga¶os e impaciencias. 
Que seamos felices en la caridad: 
que pensemos m§s en la felicidad de los otros que en la nuestra, 
evitando cr²ticas morbosas, palabras ofensivas y sentimientos malos, 
y hagamos el bien a los dem§s. 
Antes de terminar: Querido Dios, gracias por este nuevo a¶o. 
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¶ T¼ que amaste y fuiste amado por tus padres, afianza a nuestra fami-
lia en el amor y la concordia. R/. 

 

¶ T¼ que estuviste siempre atento a las cosas de tu Padre, haz que en 
nuestra familia Dios siempre tenga el lugar que se merece. R/. 

 

¶ T¼ que manifestaste a los humildes y pobres Tu amor, perm²tenos 
crecer en nuestra familia en el servicio y solidaridad. R/. 

 

¶ T¼ que has dado parte de tu gloria a Mar²a y a Jos®, admite a nues-
tros familiares, que otros a¶os celebraban las fiestas de Navidad con 
nosotros, en tu familia eterna. R/. 

.. se pueden a¶adir otras intenciones 
  

 

TODOS: Se¶or, Dios nuestro, con mucha alegr²a nos hemos reunido 
para celebrar el inicio de un nuevo a¶o y despedir el viejo. Te pedimos que 
bendigas estos alimentos que vamos a compartir, expresando nuestra 
alegr²a.  

 

Esta noche, especialmente sentimos que la alegr²a de fe nos ilumina y 
nos hace vivir el tiempo con una mirada de esperanza en Cristo. 

 

Perdona en lo que hayamos fallado en estos meses. Bend²cenos cada 
d²a y haz que caminemos siempre por caminos de esperanza, hospitalidad, 
solidaridad  y fraternidad, a esta familia, a nuestros amigos y nuestra parro-
quia. 

 

De coraz·n te pedimos, Se¶or, que acojas en tu Reino a los que has 
llamado a ti durante este a¶o.  

 

Ayuda, Se¶or, a los que estos d²as se sienten solos y vac²os, sin 
alegr²a o viven entre sufrimientos y tribulaciones. 

 

Conc®denos que tu Luz nos ilumine a todos, que la vida nos de fuer-
zas para que, en el paso del tiempo, sintamos el peso profundo y lleno de 
esperanza de tu eternidad. 

Am®n. 
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Para resumir dir²amos que la vida toda es regalo y Dios mismo se hace 
regalo. àC·mo no acoger y responder generosamente a tanto don? 
 

El tiempo no se repite, tiene siempre su gracia nueva. De ti depende 
el que sepas descubrirla. En tus manos est§ el que ning¼n d²a sea un d²a 
cualquiera. 

 

Un buen ejercicio para esta hora ser²a recordar las gracias principa-
les o especiales que Dios te ha hecho en el a¶o que termina. 

 

Estas gracias de Dios nos vienen muchas veces a trav®s de media-
ciones. àRecuerdas qui®n te ha hecho bien con su ayuda o con su ejem-
plo? 

 

Dios se ha valido de ti para hacer bien a los hermanos. àHas sido 
gracia para los dem§s? 

 

Lo mismo podr²amos preguntarnos en negativo, para pedir perd·n 
cuando has rechazado la gracia, cuando te han hecho da¶o en vez de 
gracia, cuando t¼ has hecho da¶o a los dem§s. 

 

7) COMPROMISO. GUĉA:  En nuestra vida, hemos de pasar de la 

vaciedad a la novedad, de la desesperanza a la oportunidad.  Por ello, 

(en papelitos o mentalmente) meditemos en qu® tenemos que crecer en 

este nuevo a¶o que iniciamos (alg¼n miembro de la familia puede pasar 

con una canasta para poner nuestros compromisos y los coloca en el Na-

cimiento, mientras se entona o escucha un villancico).  
 
  8) ORACIčN. 
 

GUĉA: En este momento en que nos hemos reunido toda la familia 
para dar gracias por el a¶o que hemos vivido y pedir por el que inicia, diri-
jamos nuestra oraci·n a Cristo, Hijo de Dios vivo, que quiso ser tambi®n 
hijo de una familia humana; dig§mosle: - 

 

R/. Por tu nacimiento, Se¶or, protege a esta familia. 
 

¶ Oh Cristo, por el misterio de tu sumisi·n a Mar²a y a Jos® ens®¶a-
nos el respeto y la vida de amor a quienes forman esta familia. R/. 
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INTRODUCCIčN Y PRESENTACIčN 
 

áSi t¼ supierasé! 
 

De Jes¼s es esta frase, entre esperanzada y dolorida. La repite en to-
nos diferentes, al enfrentarse, por una parte, con la ceguera humana, con 
la cerraz·n humana, y, por otra, con la insatisfacci·n y la b¼squeda, con el 
deseo de superaci·n inserto en las entra¶as de los hombres. 
áSi t¼ supieras! No sabemos. El hombre cree que sabe, cree que ve, y 

no es consciente de su ignorancia y de su ceguera. Dif²cil cuadro: àC·mo 
curar a un ciego si ®l cree que ve? àC·mo hacer visible su mensaje, si no 
se conoce ni ve? àC·mo podemos acoger a nuestro pr·jimo, si nuestro co-
raz·n est§ lleno? àC·mo compartir y ser solidario, cuando nuestra vida y 
mirada es ciega ante el dolor y sufrimiento de los que caminan a nuestro 
lado? 

áSi t¼ supieras lo que falta por ver!, dice Jes¼s: 
 
§ Yo he venido como luz , pero t¼ prefieres las tinieblas (cf Jn 1, 5; 9, 

39-41). 
§ Yo he venido como riqueza , pero t¼ prefieres tus tesoros ñdices: 
soy ricoé nada me falta. Y no te das cuentas que eres un desgra-
ciado, digno de compasi·n, pobre, ciego y desnudoò (Ap 3, 17). 

§ Yo he venido como libertad , pero t¼ prefieres tus ataduras. 
ñNosotros somos hijos de Abraham y nunca hemos sido esclavos de 
nadieò (Jn 8,33). 

§ Yo he venido como paz , pero t¼ prefieres los caminos de la violen-
cia.ò! Si conocieras al menos en este d²a lo que conduce a la paz! 
Pero no, ahora est§ oculto a tus ojosò (Lc 19, 42). 

§ Yo he venido como misericordia salvadora , pero t¼ prefieres tus 
ritos y tus sacrificios. ñSi hubieseis comprendido lo que significa 
aquello de misericordia quiero, no sacrificioò (Mt 12, 7). 

 
áSi t¼ supieras! Es un deseo dolorido de Jes¼s. Le duele profundamente la 

cerraz·n humana, hasta hacerle suspirar. Dando un profundo gemido desde lo 
²ntimo de su ser, dice: àPor qu® esta generaci·n pide una se¶al? (Mc 8, 12). Tie-
nen delante la se¶al m§s convincente, pero no la quieren ver. El Se¶or se siente 
decepcionado, tiene un sentimiento extra¶o, entre la pena y la rabia.  Entonces, 

mir§ndoles con ira, apenado por la dureza de su cabeza, ñdice al hombre: extien-

de la manoò (Mc 3, 5). 
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4) SIGNO: Hojas del calendario en torno a la cuna del Nacimiento. 
Los d²as pasan, el mundo gira y da vueltas, pero Jes¼s permanece. 
Jes¼s es el Se¶or del s§bado y el Se¶or del tiempo. Jes¼s nos libra de la 
angustia de la temporalidad. 

 

Puede utilizarse tambi®n la palabra de Dios, que no pasa. 
 

5) LECTURA:  Un miembro de la familia realiza la lectura del Salmo 89: 
 

Se¶or, T¼ has sido nuestro refugio 
De generaci·n en generaci·n. 
Antes que naciesen los montesé 
Desde siempre y por siempre T¼ eres Diosé 
Mil a¶os en tu presencia 
Son un ayer, que pas·é 
Ens®¶anos a calcular nuestros a¶os, 
Para que adquiramos un coraz·n sensato. 
Danos alegr²a por los d²as en que nos afligisteé 
Baje a nosotros la bondad de Se¶or 
Y haga pr·speras las obras de nuestras manos. 

 

6) REFLEXIčN: Despu®s de guardar un momento silencio, los que 
quieran pueden hacer una breve reflexi·n sobre la lectura (se pueden 
enumerar algunos de los acontecimientos del a¶o para la familia). Se 
puede leer la reflexi·n. 

 

REFLEXIčN. 
 

     El tiempo es un valor, que hemos de saber aprovechar, y no 
siempre lo hacemos. áQu® diferencia entre el que no sabe qu® hacer con 
el tiempo, y lo va matando, y el que iba mendigando unos minutos de 
tiempo, porque todo era poco para ®l! 

 

Pero no s·lo es un valor, es un don, por eso hay que pedirlo al que 
es Se¶or del tiempo, Alfa y Omega, principio y fin. El tiempo es gracia, y 
viene siempre cargado de gracia. 

 

 Ser²a imposible enumerar los regalos que nos vienen con el d²a y 
con la noche, con el sol y con las estrellas, con cada hora y cada minuto. 
Regalos  en  el  orden  natural  tambi®n  son  gracias   en el orden sobre-
natural. 
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CELEBRACIčN FAMILIAR DE FIN DE A¤O 
 

La despedida del a¶o viejo y la entrada en el nuevo suele ser un acontecimiento 
muy emotivo en una familia, en un grupo o una comunidad.  

 

Se crea un ambiente de esperanza, hospitalidad y solidaridad. 
 

Para una familia o comunidad cristiana, el paso al A¶o Nuevo es bueno que tenga 
adem§s un color claramente cristiano. Aparte de que se pueda participar en esa tarde/
noche en la Eucarist²a, aqu² ofrecemos un esquema para un momento sencillo de oraci·n, 
que en el clima familiar y en un momento tan significativo puede resultar muy expresivo de 
nuestra fe. Ya el hecho de vivir esta fiesta en familia es un sano valor de encuentro. 

 
 DESARROLLO:  
 

       1) CANTO. 
 

2) GUĉA:  En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Esp²ritu Santo. 
Que el amor del Padre, el nacimiento del Hijo y la gracia del Esp²ritu 
Santo est®n con ustedes. 

 
    Todos responden:  Am®n 
 

MONITOR: El que dirige: Se¶or nuestro, Padre que est§s en el cielo. Nos 
hemos reunido aqu², momentos antes de terminar este a¶o y empezar el 
nuevo. Queremos darte gracias por tantas cosas buenas que han sucedido 
este a¶o: para la humanidad, para la Iglesia, para nuestro pa²s, para nues-
tra familia, para cada uno de nosotros. Queremos vivir esperanzados. Que-
remos renovar nuestros compromisos y nuestras ilusiones. Queremos po-
ner en manos del Padre la hoja de nuestro servicios, en blanco, para que El 
escriba. 

3) ORACIčN.  
 

GUĉA:  Se¶or Jes¼s, mira con ternura a nosotros tus hijos, 
Envu®lvenos en tu paz y en tu misericordia, 
Renueva nuestra alegr²a y nuestra esperanza, 

Cont§gianos de tu juventud, 
Porque no queremos envejecer, 

Y queremos rejuvenecer tu Iglesia. 
TODOS: Am®n. 
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Tambi®n los disc²pulos ten²an la cabeza dura, y el Maestro les reprende 
constantemente. ñàTambi®n vosotros est§is sin inteligencia?ò ñàAun no enten-
deis?ò ñáQu® necios y torpes sois!ò (Mc 7, 18, 21; Lc 24, 25). 

Otras veces el deseo de Jes¼s es abierto hasta el infinito. Es una invitaci·n 
a la admiraci·n y al asombro, a la superaci·n y a la trascendencia, a la mayor es-
peranza. Es como si Jes¼s nos dijera: no te conformes, yo te ofrezco mucho m§s. 
No me pidas solamente monedas de poco valor, te puedo llenar de tesoros insos-
pechados. 

Ya antiguamente el Se¶or se quejaba del conformismo y la mezquindad de 
su pueblo. ñOh Israel, si quisieras escucharmeé Te sustentar²a con flor de trigo, 
te saciar²a con miel de la pe¶aò (Sal 80,9. 14. 17). ñSi hubieras atendido a mis 
mandatos, tu dicha habr²a sido  como un rio y tu victoria como las olas del marò (Is 
48, 18). 

Dios desborda nuestros deseos. Abraham ped²a un hijo, Dios le promete 
una constelaci·n de hijos. El pueblo en el desierto ped²a pan y agua, Dios le pro-
mete un man§ bajado del cielo y los r²os de agua brotando de la roca. David pide 

una casa duradera, Dios le promete un Reino perma-
nente. Isabel pide un hijo, Dios le regala  un profeta 
precursor. 
   A Jes¼s la gente que lo segu²a tambi®n le ped²a pan. 
El les promete un pan que quien lo come ya no tendr§ 
m§s hambre. Es una promesa que provoca el deseo y 
la s¼plica: ñSe¶or, danos siempre de ese panò (Jn 6, 
34). 
    Pero no acababan de entender. Muchos se lo toma-
ban a broma, y a¼n se escandalizaban de sus pala-
bras y promesas. Jes¼s hablaba de una realidad tras-
cendente, de un don personalizado, de un pan vivo. 
No acababan entender. 
     Algo mejor fueron las cosas con la samaritana, una 
mujer insatisfecha, la mujer de la sed y del agua. Pe-

d²a agua para no tener que volver al pozo y Jes¼s le promete agua viva. ñSi cono-
cieras el don de Dios y Qui®n es el que te dice dame de beber, t¼ le pedir²as y £l 
te dar²a agua vivaò (Jn 4, 10). Y la mujer se abri· al don prometido. 

ñĆbreme, hermana m²a, amada m²aé que mi cabeza est§ cubierta de roc²o 
y mis bucles del relente de la nocheò (Ct 5, 2). 

Est§n  llamando a tu puerta. Si supieras qui®n es el que llamaé seguro que 
le abrir²as de inmediato. Quiere conversar contigo. Quiz§ no lo entiendas, pero £l 
es la Palabra, por eso quiere comunicarse. Claro que eso exige silencio. Parece 
que hay mucho ruido en tu casa. Tendr²as que silenciar ïvoces e im§genes- para 
que £l pueda hablar a tu coraz·n. 
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Quiere estar a tu mesa y desayunar, comer y cenar contigo. Quiz§ no lo en-
tiendes. Te preguntaras si es un mendigo, si es que tiene tanta hambre. Pero no, 
El te pide alimento para que t¼ se lo pidas a El. Si le ofreces tu pan, el lo multipli-
car§ y lo transformar¨. Gustar§s un pan de mil sabores, como si fuera bajando del 
cielo. 

En realidad no importa mucho los manjares que t¼ puedas ofrecer, El trae 
manjares escogidos, El mismo quiere hacerse manjar para ti. Quiere alimentarte 
con su cuerpo, que sabe a pan y cordero. Quiere embriagarte con su sangre, que 
sabe a ñvino arom§tico y al mosto de granadasò (cfr. Ct 8, 2), y refrescarte con 
agua y con leche, y endulzarte con la miel de sus colmenas. 

Son maneras de hablar. Si El est§ a la puerta y llama, si quiere cenar conti-
go y que tu cenes con £l, lo que realmente desea es un encuentro de amor, lo que 
verdaderamente busca es una comuni·n de amor. Quiere manifestarte su amor y 
pedirte de tu amor. 

áSi t¼ supieras cu§nto te ama! áSi t¼ supieras c·mo te ama! áSi t¼ supieras el 
misterio de su amor! 

Por ello, C§ritas te ofrece este subsidio de Celebraciones Familiares. Que 
contiene un sencillo esquema semanal, para cada domingo de adviento, con la 
idea de que facilite, en la familia, el descubrir y profundizar el sentido de la espe-
ranza cristiana; adem§s, contiene una celebraci·n de Posada, que busca  despo-
jar nuestro coraz·n de todo aqu®llo que nos impide recibir y mirar desde Cristo 
Jes¼s a nuestro pr·jimo; la celebraci·n de Navidad y una Vigilia de Fin de A¶o,  
que nos permita hacer visible el don de la Encarnaci·n con nuestros hermanos, a 
trav®s de la solidaridad. 

Los esquemas que te presentamos, son amplios, sin embargo cada familia 
los puede adaptar a su realidad y necesidades, tomando los elementos que consi-
deren m§s importantes para la reflexi·n y el tiempo que pueden disponer para 
realizarla. Lo importante, es crear una ambiente que nos ayude a crecer como 
personas y cristianos en la esperanza, despojando nuestra vida de todo lo que 
nos ata y da somnolencia, que nos impide ver desde la mirada de Jes¼s, descu-
briendo al Se¶or que nos llama a la puerta de nuestra vida y familia, para ser soli-
darios con nuestro pr·jimo. 

Seamos pues, testigos de la esperanza. De una esperanza activa, es decir, 
de una esperanza repleta de ocupaciones y tareas durante la espera: vigilar, cre-
cer en el amor, despojar  nuestro coraz·n para poder hospedar al pr·jimo, madu-
rar en compromisos de solidaridad para los que nos rodean. ñLa esperanza de los 
cristianos se orienta al futuro, pero est§ siempre bien arraigada en un aconteci-
miento del pasadoò (Benedicto, Angelus, 27.11.2005).  
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¶ Ay¼danos, Padre, a recibir a tu Hijo, que nazca en nuestros corazo-
nes y nos llenemos de su gracia salvadora.R/.  
 

.. se pueden a¶adir otras intenciones 

 
GUĉA: Te pedimos. Padre, que la Navidad de Jesucristo sea para todos 
motivo de esperanza y de alegr²a. Bendice nuestra mesa. Cons®rvanos 
unidos, danos pan y trabajo durante todo el a¶o. Danos fuerza y ternura 
para luchar por un mundo m§s justo donde los d²as y las noches sean tan 
buenos como ®sta en que quisiste nacer entre nosotros. Jes¼s, nuestro Se-
¶or, nuestro amigo, nuestro hermano, nuestro compa¶ero, siempre ser§s 
bienvenido a esta casa y ojal§ fueras siempre nuestra fuente de alegr²a. 

 
TODOS: Am®n 

 
Todos se dan un abrazo o beso y se desean Feliz Navidad.  
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Navidad  
 

Vivir es darse, para dar vida; es 

el misterio.  
 

Sembrar la vida por el desierto.  
 

Hacerse ternura y pan crujiente.  
 

Defender la vida  

que está creciendo.  
 

Samaritano de los caminos,  

hasta gastarse  



6) ORACIčN. 

                                 Todos:  
Se¶or, te est§bamos esperando; 

ten²amos muchas ganas de que nos visitaras 
y te hicieras compa¶ero nuestro. 

Gracias por venir, por hacerte como nosotros. 
Gracias por este detalle de cari¶o que nos regalas. 

Vienes para que todos seamos mejores y convivamos en paz y solidarios. 
Con alegr²a te acogemos. Te pedimos que nos bendigas 

y nos ayudes a ser amigos tuyos y de todos aquellos a quienes t¼ amas. 
Que sepamos reconocerte en nuestra vida.  

Abre nuestro coraz·n para hacerte presente  en todos 
 los que necesitan de nuestro amor. Que esta imagen de Jes¼s,  

sea un signo de tu presencia y de tu amor en nuestra familia. 
Te lo pedimos en el nombre de Jes¼s, tu Hijo amado, 

que viene para dar Esperanza y Amor al mundo. 
£l que vive y reina por los siglos de los siglos. 

TODOS: Am®n. 
 

7) SIGNO: Si se tiene corona se enciende la vela blanca. Y se dice: Se¶or 
as² como encendemos esta luz para recordar que est§s entre nosotros, T¼ 
que eres luz del mundo enciende nuestras vidas. (Se enciende la vela). 
 
8) ORACIčN:  
 

En este momento en que nos hemos reunido toda la familia para iniciar las 
fiestas de Navidad, dirijamos nuestra oraci·n a Cristo, Hijo de Dios vivo, 
que quiso ser tambi®n hijo de una familia humana; dig§mosle: - 
  R/. Por tu nacimiento, Se¶or, protege a esta familia. 
 

¶Ay¼danos, Padre, a hacer de la iglesia signo de bendici·n y consuelo pa-
ra los pobres, en comuni·n con Jes¼s pobre.R/.  
¶Ay¼danos, Padre, a hacer de cada comunidad cristiana casa de acogida 
para los excluidos, en comuni·n con Jes¼s rechazado de la posada.R/.  
¶Ay¼danos, Padre, a ser §ngeles de la guarda para proteger a los hu®rfa-
nos, a los desvalidos, a todos los ni¶os, en comuni·n con Jes¼s ni¶o.R/.  
¶Ay¼danos, Padre, a denunciar las injusticias y a ser instrumentos de paci-
ficaci·n, en comuni·n con Jes¼s-Paz.R/.  
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LA CORONA DE ADVIENTO 
 
El Adviento es un despertador. Nos repite como un buen centinela: 

áViene el esposo! áPreparen sus l§mparas y salgan a recibirlo! Que no nos 
encuentre distra²dos. Que no nos encuentre dormidos y con las l§mparas 
apagadas. La somnolencia nos aleja del amor, nos impide mirar la realidad, 
nos vuelve indiferentes. El amor no duerme, ya sabemos. ñYo dorm²a, pero 
mi coraz·n velabaò (Ct 5, 2). La somnolencia nos aleja del esposo. ñPonte 
en velaé porque si no est§s en vela, vendr® como ladr·n, y no sabr§s a 
qu® hora vendr® sobre t²ò (Ap 3, 2-3).    

Nuestra preparaci·n.  
Nuestra preparaci·n no tiene que ser s·lo lit¼rgica, sino tambi®n es-

piritual y moral. Llama a la conversi·n del coraz·n y a la renovaci·n de vi-
da; despojarnos de todo lo que nos ata y nos impide hospedar a Jes¼s en 
nuestra vida y acoger a nuestro pr·jimo, por ello, es un tiempo de ser m§s 
conscientes qu® le a nuestra vida  y, en familia, profundizar en la esperan-
za cristiana, que nos lleve a compromisos concretos con nuestros herma-
nos m§s necesitados. 

El tiempo de Adviento no es un tiempo de penitencia al estilo de la 
Cuaresma, que busca la conversi·n por el hecho de conocer el sacrificio 
de Jes¼s por nosotros en la cruz. El Adviento es el tiempo favorable para 
emprender un cambio de coraz·n y para dar un nuevo y decisivo paso en 
nuestro caminar espiritual, es conversi·n como preparaci·n por la espera 
de Jes¼s. 

La figura de San Juan Bautista destaca de manera especial en Ad-
viento. Es un compa¶ero ideal, austero y gozoso a la vez. Su vida fue pe-
nitente en grado sumo, pero no resuena en ella nota alguna de tristeza. 
Como heraldo y precursor del Se¶or, se regocij· al escuchar la voz de 
Jes¼s. £ste es el ¼nico capaz de sacarnos de nuestra propia complacen-
cia. "áArrepent²os, el reino de los cielos est§ cerca!", gritaba. 

La Corona de Adviento.  
La Corona de Adviento, es una buena costumbre que re¼ne a la fa-

milia, que nos permite preparar nuestro coraz·n para recibir al Se¶or 
Jes¼s. La familia unida busca un momento de encuentro, para entrar en el 
Misterio de la encarnaci·n, profundizando con la Palabra de Dios en la 
verdadera esperanza cristiana, disponiendo su coraz·n y buscado accio-
nes solidarias conjuntas, en favor de los m§s necesitados que se encuen-
tran en nuestro camino. 
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Se enciende una vela cada semana cantando algo que hable de la 
espera del Salvador. La noche del 24 de diciembre con las cuatro velas 
encendidas, se enciende por ¼ltimo la vela blanca cantando villancicos y 
se "acuesta al ni¶o Jes¼s" en el nacimiento, como de costumbre, despu®s 
de haber le²do el Evangelio del relato del Nacimiento en Bel®n y de haber 
hecho una reflexi·n y oraci·n todos juntos.  

 

Algunos Simbolismos de la Corona de Adviento.  
 

          La forma circular:  El c²rculo no tiene principio ni fin. 
Es se¶al del amor de Dios que es eterno, sin principio y sin 
fin, y tambi®n de nuestro amor a Dios y al pr·jimo que nun-
ca debe de terminar. 

Las ramas verdes:  Verde es el color de esperanza y 
vida. Dios quiere que esperemos su gracia, el perd·n de 
los pecados y la gloria eterna al final de nuestras vidas. El anhelo m§s im-
portante en nuestras vidas debe ser llegar a una uni·n m§s estrecha con 
Dios, nuestro Padre. 

Las cuatro velas:  Nos hacen pensar en la obscuridad provocada por 
el pecado que ciega al hombre y lo aleja de Dios. Despu®s de la primera 
ca²da del hombre, Dios fue dando poco a poco una esperanza de salvaci·n 
que ilumin· todo el universo as² como las velas a la corona. As² como las 
tinieblas se disipan con cada vela que encendemos, los siglos se fueron 
iluminando con la cada vez m§s cercana llegada de Cristo a nuestro mun-
do. Son cuatro velas las que se ponen en la corona y se prenden de una en 
una, durante los cuatro domingos de adviento al hacer la oraci·n en familia.  
Significan la luz que aumenta con la proximidad del nacimiento de Jes¼s 
quien es la Luz del Mundo.  

La  vela blanca:  Nos recuerda que Cristo es la Luz del mundo, que 
quiere nacer en cada uno de nosotros; para ello, debemos fijar nuestra mi-
rada y esperanza en £l, que quiere despojarnos de todo aquello que nos 
impide vivir en la libertad y en el Amor, para descubrir todos los talentos 
que nos ha dado y ponerlos al servicio de nuestros hermanos con gestos 
de solidaridad. 

El list·n rojo: Representa nuestro amor a Dios y al pr·jimo; adem§s 

del amor de Dios que nos envuelve, en la medida que lo experimentamos y 

compartimos con todos los que se encuentran a nuestro alrededor, en es-

pecial los m§s vulnerables y pobres. 
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  ñTanto am· Dios al mundo que entreg· a su Hijo ¼nicoò (Jn 3, 16) Di: 
áTanto! Y §brete, ensancha las medidas, no tiene medida. áTanto!: no sa-
bes hasta d·nde, no sabes cu§nto. No dejes de meditar y de medir. 

 

  ñSe ha manifestado la bondad de Dios y su filantrop²aò (Tt 3,4), su 
amor al hombre. Manifestaci·n que se inicia con la ternura del infante, con-
tin¼a con un derroche de luz y de gracia, culmina con la entrega hasta la 
muerte. 

 

  Y si Dios ha nacido por amor y para amar, en adelante lo verdadera-
mente significativo no ser§ el poder, sino el amor; no ser§ el tener, sino el 
amor; no ser§ el placer, sino el amor; no ser§ el vencer, sino el amor, no 
ser§ la gloria, sino el amor. Porque lo que realmente nos eleva y nos hace 
como Dios es el amor. 

 

La Navidad significa que Dios se ha enamorado del hombre. Es impo-
sible encontrar otra raz·n que explique su comportamiento. S·lo por un 
amor apasionado puede explicarse tanto abajamiento y tanto acercamiento. 
Ni siquiera es suficiente pensar en un amor compasivo, que quiere salvar al 
hombre. Pod²a salvarle sin necesidad de molestarse tanto, enviando m®di-
cos y medicinas, §ngeles y profetas, or§culos y escriturasé Para explicar 
la encarnaci·n de Dios hay que hablar de un amor enamorado. 

 

  Si Dios se ha enamorado del hombre, àno deber²amos enamorarnos 
de Dios? àEs tan dif²cil enamorarse de Dios? S·lo es dif²cil para el que 
est§ enamorado de s² mismo, para el que quiere ser un dios. Pero resulta 
que s·lo el que se enamora de Dios puede ser un dios. 

 

àDe qu® madera est§ hecha la cuna? De la misma que la cruz, la ma-
dera del amor, el amor que se entrega hasta el fin. 

 

5) La persona previamente comisionada (preferentemente el m§s pe-

que¶o de la familia), toma la imagen de Jes¼s ni¶o pas§ndolo a todos los 

presentes para que lo besen, recordando la adoraci·n de los pastores a 

Jes¼s nuestro Dios en Bel®n y al mismo tiempo en silencio cada uno hace 

un compromiso, mientras se entona un villancico o se escucha. A continua-

ci·n, otros miembros de la familia arrullan a Jes¼s Ni¶o y lo colocan en su 

sitio del Nacimiento. 
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3) LECTURA:  Un miembro de la familia realiza la lectura al Evangelio 
de Lucas (Lc 2, 4-7a): 
 

En aquellos d²as, Jos®, que era de la casa y familia de David, subi· 
desde la ciudad de Nazaret, en Galilea, a la ciudad de David, que se llama 
Bel®n, en Judea, para inscribirse con su esposa Mar²a, que estaba encinta. 
Y mientras estaban all² le lleg· el tiempo del parto, y dio a luz a su hijo pri-
mog®nito, lo envolvi· en pa¶ales y lo acost· en un pesebre.  

 

Palabra del Se¶or. 
 

 4) REFLEXIčN: Despu®s de guardar un momento silencio, los que 
quieran pueden hacer una breve reflexi·n sobre la lectura. De ser posible 
explicitando la propia experiencia frente al Nacimiento de Cristo  en el pro-
pio coraz·n. Se puede motivar la reflexi·n con las siguientes preguntas. 
 
GUĉA: 

1.àC·mo miramos y tratamos a los ¼ltimos en nuestra sociedad? 
2.àC·mo los mira Dios? 
3.àC·mo hacemos para que dejen de ser los ¼ltimos? 
 

REFLEXIčN. 
 

     La Navidad es la m§s hermosa noticia, el acontecimiento m§s importan-
te de la Historia, porque es el nacimiento, no de un dios, sino de Dios. Esto 
significa la mayor alegr²a y la mayor esperanza. 
 

  Les traigo la buena noticia, la gran alegr²a para todo el pueblo. Nadie 
debe dejar de entrar en esta fiesta, nadie debe dejar de participar en esta 
danza. 

 

  Nos ha nacido un Salvador. Entonces todo ser§ distinto. Ya nuestros 
males tendr§n remedio. Ya nuestras heridas ser§n curadas y nuestras tris-
tezas iluminadas. Ya nuestras deudas ser§n redimidas. 

 

  Pero àc·mo es posible el nacimiento de Dios? Rompe todos nues-
tros esquemas. Entra en la categor²a de misterio, en el que nos adentra-
mos y nos perdemos. áTantas facetas que contemplar y que admirar! Quiz§ 
la ra²z del misterio no es otra que el amor, porque Dios es amor. 
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Sugerencias para la corona de Adviento y las celebraciones   
dominicales.  

        a) Es preferible elaborar en familia la coro-
na de Adviento aprovechando este momento pa-
ra motivar a todos sus miembros, en especial a 
los ni¶os; platicando acerca de esta costumbre y 
su significado. Se puede hacer con follaje verde, 
puede hacerse con pino. 
         b) La corona deber§ ser colocada en un 
sitio especial dentro del hogar, de preferencia en 
un lugar fijo donde se pueda ver; si hay ni¶os 
este signo les recuerda constantemente la veni-

da de Jes¼s y la importancia de prepararse para ese momento. 
c) Es conveniente fijar con anticipaci·n el horario en el que se pren-

der§n las velas. Sugerimos que sea el domingo, antes de alguno de los ali-
mentos. Toda esta planeaci·n har§ que las cosas salgan mejor, que todos 
vean y comprendan que es algo importante. As² como preparamos anticipa-
damente la visita de un invitado importante, estamos haciendo esto con el 
invitado m§s importante que podemos tener en nuestra familia.  

d) La corona se puede llevar en FAMILIA, el primer domingo de Ad-

viento a la iglesia para ser bendecida por el sacerdote. 

e) Es conveniente tambi®n distribuir las funciones entre los miembros 

de la familia de modo que todos participen y se sientan involucrados en la 

ceremonia. Por ejemplo:  

¶ un encargado de tener arreglado y limpio el lugar donde ir§ la co-
rona antes de comenzar con esta tradici·n navide¶a.  
¶ un encargado de apagar las luces al inicio y encenderlas al final.  
¶ un encargado de dirigir el canto o de poner la grabadora con alg¼n 

villancico.  
¶ un encargado de dirigir las oraciones para ponerse en presencia 

de Dios.  
¶ un encargado de leer las lecturas.  
¶ un encargado de encender las velas. 

Es beneficioso que cada semana se cambien de servicio, de ser posible. 
        f) El esquema que se propone es amplio, para generar una mayor pro-
fundidad, sin embargo, la celebraci·n no es r²gida; cada familia puede ele-
gir los elementos que considere necesarios para la ceremonia. 
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ESQUEMA GENERAL PARA LOS CUATRO  
DOMINGOS DE ADVIENTO 

 
 

1) CANTO:  La celebraci·n se puede iniciar con un canto, sea entonado por 
la familia o utilizando alg¼n disco. 

 

2) INICIO: (El que dirige la celebraci·n diceé) En el nombre del Padre, y 
del Hijo, y del Esp²ritu Santo. El Se¶or, que viene a salvarnos, disponga 
nuestro coraz·n para recibirlo y hacerlo presente. 
Todos responden: áVen Se¶or, Jes¼s! 
 

3) ORACIčN: (Se contin¼a, haciendo una breve oraci·n al Esp²ritu Santo 
pidiendo su presencia y su ayuda). 
 

ORACIčN DE ADVIENTO 
 

    Se¶or Jes¼s, Due¶o de la luz y de la os-
curidad, env²anos tu Esp²ritu Santo mien-
tras preparamos en familia la Navidad.  
     Nosotros tu Familia, que tenemos tan-
tas cosas que hacer, buscamos lugares 
silenciosos para escuchar tu voz d²a tras 
d²a.  
     Nosotros tu Familia, que estamos an-
siosos por tantas cosas, esperamos tu ve-

nida entre nosotros.  
Nosotros tu Familia, que hemos sido bendecidos de mil mane-
ras, suspiramos por la alegr²a plena de tu reino.  
Nosotros tu Familia, con corazones abrumados, buscamos la 
alegr²a de tu presencia.  
Nosotros somos tu pueblo, tu familia, caminamos en oscuridad, 
y buscamos a¼n tu luz.  
A ti te decimos, ñVen Se¶or Jes¼sò.                                        Am®n 

 
4) SIGNO: Al lado de la Corona, se sugiere para cada domingo, colocar al-
gunos elementos que refuercen el mensaje de cada d²a.  

 

5) LECTURA:  Se encienden las velas de acuerdo al domingo que corres-
ponda y se da lectura a las Sagradas Escrituras.  
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 DESARROLLO:  
 

1) VILLANCICO.  
 

2) GUĉA: En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Esp²ritu Santo. Que 
el amor del Padre, el nacimiento del Hijo y la gracia del Esp²ritu Santo 
est®n con ustedes. 
 

Todos responden: Am®n 
 

GUĉA: Hoy nos hemos reunido aqu² para manifestar alegremente que 

Jes¼s, nuestro Dios y Salvador, ha nacido. Al profundizar en el nacimiento 

del Ni¶o Jes¼s, contemplamos con asombro el inmenso amor que Dios nos 

ha tenido, haciendo que su propio Hijo venga al mundo haci®ndose hombre 

como nosotros en el seno de Mar²a Sant²sima. Este milagro de amor debe 

llevarnos a mirar nuestro interior y preguntarnos: àc·mo respondemos a 

Dios frente a todo lo que ha hecho por nosotros?; àocupa el Se¶or un lugar 

importante en nuestras vidas?; àhemos vivido la caridad con las personas 

que nos rodean?; àhemos vivido la caridad con los m§s necesitados? Con 

verdadera esperanza pidamos perd·n a Dios. 

(Se deja unos momentos de silencio) 

 

Dios, al nacer, escogi· el ¼ltimo lugar. Nosotros seguimos so¶ando con 
gloria y con riqueza, necesitamos volver a nacer. 

 

TODOS: 
  

¶ Ens®¶anos, ni¶o de Bel®n, el misterio de tu humildad. Se¶or ten piedad 
 

¶ Ens®¶anos, ni¶o de Bel®n, el misterio de tu pobreza. Se¶or ten piedad 
 

¶ Ens®¶anos, ni¶o de Bel®n, el misterio de tu amor. Se¶or ten piedad 
 

GUĉA:  Ahora vamos a escuchar la Palabra de Dios.  
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CELEBRACIčN FAMILIAR EN TORNO AL NACIMIENTO 
 
El pesebre, llamado tambi®n "bel®n" o "nacimiento", es una de los s²mbolos m§s 

cl§sicos de la Navidad entre nosotros. Fue san Francisco de As²s el que, a principios del 
siglo XIII, propag· esta iniciativa para ayudar a entender el misterio entra¶able del naci-
miento del Hijo de Dios. 

 

El nacimiento presenta las figuras que de acuerdo a los evangelios rodearon el go-
zoso acontecimiento: Mar²a y Jos®, los §ngeles, los pastores, los magos. Es un elemento 
pedag·gico, tanto en ambiente familiar y catequ®tico como tambi®n en el lugar de la cele-
braci·n, para recordarnos c·mo Dios se ha hecho uno de nuestra familia de una manera 
sencilla y profunda. 

 

En M®xico, los nacimientos hicieron su aparici·n en Acolman, en el siglo XVI, como 
producto de las representaciones que se hac²an de la Navidad. Hasta la fecha, en la ma-
yor²a de los hogares cat·licos mexicanos, hay un nacimiento durante el tiempo de Advien-
to y las fiestas de Navidad.  

 

           PREPARACIčN: Es conveniente que en familia, previamente a la noche del 24 de Diciembre se 

prepare tanto la instalaci·n del Nacimiento, como la Celebraci·n de Noche Buena. Para ®sta, ser§ necesario 
distribuir las funciones de Gu²a, Lector, quien llevar§ la Imagen de Jes¼s Ni¶o y lo dar§ a besar a los presentes, y 
quienes lo arrullar§n. 

 

CELEBRACIčN. 
 

 

Gu²a: Esta es la noche del amor de un Dios que no se conform· con 
amarnos desde ñarribaò, sino que quiso amarnos desde lo que somos, des-
de nuestra realidad humana y terrenal, por eso quiso hacerse ñHombreò 
quiso compartir en todo nuestra condici·n humana, menos en el pecado, y 
se hizo compa¶ero de camino y hermano nuestro, solidario con el hombre 
pecador y marginado. Es Jes¼s, que nos invita a hacer lo mismo, despojar-
nos de nuestros ego²smos, para  amar como £l nos ama, ñEn esto consiste 
el amor de Dios: No es que nosotros hayamos amado a Dios sino, en que 
El nos amo primero y nos envi· a su hijoò (1 Jn 4,10-119); nos invita a hos-
pedarlo en nuestra vida. 

 

áLes anuncio una gran alegr²a! 
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¶Haznos, Jesús, receptores de tu buena noticia.  

¶Haznos, Jesús, portadores de la buena noticia.  

¶Haznos, capaces, Jesús, de predicarte como buena noticia.  

¶Haznos, capaces, Jesús, de asimilar tu buena noticia.  

Jesús, buena noticia para todos.  

6) REFLEXIčN: Despu®s de guardar silencio por uno o dos minutos cada 
uno de los participantes podr§ aportar sus comentarios a partir de las pre-
guntas que se sugieren u otras. Quien dirige la oraci·n, lee o comenta la 
reflexi·n que se propone para cada domingo. 
 
7) COMPROMISO: A continuaci·n el gu²a hace una invitaci·n a hacer un 
prop·sito personal y en com¼n a los asistentes. Cuando los ni¶os son pe-
que¶os, conviene que el prop·sito sea muy sencillo y sea familiar. Cuando 
los ni¶os son m§s grandes, es conveniente respetar su intimidad y no obli-
garlos a decir su prop·sito si no quieren; sin embargo es conveniente poder 
realizar juntos alguna actividad. Los compromisos los pueden poner en pa-
pel y depositar en una peque¶a canasta a un lado del nacimiento o de la 
corona o llegar a acuerdos para realizarlo. 

 

8) ORACIčN: Para finalizar, alg¼n miembro de la familia hace una peque-
¶a oraci·n de acuerdo al domingo que corresponde. Despu®s aprovechan-
do que la familia est§ reunida, se puede cantar villancicos, compartir los 
alimentos, platicar o jugar. 
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